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      «Все мы родом из детства»  
Что это означает это выражение: «Все мы родом из детства» 

-оно означает, что психология всех направлений и школ считает: 

детство - самое важное время, когда формируется личность. 

Со всеми её задатками, и (к сожалению) со всеми её неврозами и 

проблемами взрослого человека. 
 

• Родители - это те взрослые люди, которыми исчерпывается для 

маленького человечка вся Вселенная. В ранние годы ребёнок 

изолирован от большей части социального опыта, однако большую 

часть опыта бытия он осваивает на этой самой «модели»-

окружение и люди в котором он растет. 

 

• В раннем детстве один год - это целая жизнь. Вот и представьте, 

что лет до пяти-семи ребёнок живёт в особой вселенной, где боги и 

самые умные и справедливые существа- это его родители, модель 

поведения в семье-это основа его будущего поведения во взрослой 

жизни. Вся остальная жизнь зачастую является просто точным 

гипсовым слепком  с той «формочки», которую задало детство 

 

• Взаимоотношения детей и родителей - не отменить декретом 

правительства или другими известными законами. Но их можно и 

нужно - амортизировать, делать более комфортными для обеих 

сторон. Для психологии взаимоотношений детей и родителей не 

секрет, что «плохие» родители - это тоже бывшие ... дети, которые 

пострадали в своё время от такого же «неправильного воспитания» 
 

Что же делать: 
 

Внимательно посмотреть на себя со стороны и провести работу 

над ошибками, можно обратиться за помощью к специалистам 

 

• Не игнорировать мнение ребёнка во время принятия каких-то 

решений; 

• Не предъявлять к своему чаду неких завышенных требований по 

принципу «А мы будем - лучшие»; 

• Не сравнивать и не оценивать своего ребенка с другими детьми в ходе 

воспитания; 

• Научить ребенка базовым жизненных навыках поведения в 

различных внештатных ситуациях; эти навыки - помогают нам 

выжить, этому практически совсем не обучают в школах; 

• Помните о великом бессловном языке эмоций и научитесь понимать 

глубоко спрятанные чувства (свои и ребёнка) с полувзгляда; 

 

САМОЕ ГЛАВНОЕ будьте честны в отношениях с ребенком и самим 
собой, дети остро чувствуют ложь 

 


