Стационарозамещающая технология «Игровая комната» 
(для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья)
КАРТА ТЕХНОЛОГИИ
	Перечень оборудования
	Описание
	Игры, упражнения (2-3 игры)

	Тактильная панель с музыкальными инструментами
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	Корпус панели выполнен из дерева. Размеры: высота – 50 см, ширина – 100 см. 
На корпусе панели закреплены музыкальные инструменты (бубен, ксилофон, гусли, клаксон), а также различные игрушки. 

	«Вот как весело у нас»

Вед: посмотри,  Ванюша, (любое имя):   бубен, гусли, ксилофон  и, конечно же, клаксон (поочередный удар по инструменту «рука в руке»).

- Ваня, палочки бери (две) - веселится сам начни (в случае необходимости продолжаем  придерживать  руки ребенка):
-   бум-бум-бум, трам- там-там, пошагаем  здесь и там (бой в барабан); 
-  трень-брень гусельки, трень - брень струночки 

-  до, ре, ми,  фа, соль, ля, си -  дружно сядем на такси, вот так, вот так (по каждой трубочке отдельно, а затем вскользь вперед - назад);  
-  погудим, дружок,  сейчас - вот как весело у нас!   
«Отгадай, что звенит» (обратная связь)

	Тактильная панель «Елочка»  Тактильная панель «Звездочка»
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	Двухсторонняя тактильная панель «Звездочка» отлично разрабатывает у детей осязательные навыки, помогает развить интерактивную деятельность, а также предназначена для звуковой стимуляции.  Панель удобна в использовании - ее можно разместить как на полу, так и на столе. Корпус выполнен из дерева, в верхней части находится ручка для переноски.
	 «Скоро - скоро новый год» 

Вед: скоро- скоро новый год,  он стучит у ворот:  тук - тук, я ваш старый, добрый друг! (поочередное поднимание и опускание стучалок)
- он кружит у ворот (вращение мельницы влево - вправо, ветерком играет: дуя и вращая, ускоряя темп);

-  в шарики играет: желтый - солнышко ведет, зеленый - елочку несет; синий - тучку закрывает, ну, а красный - дед мороз, он подарки нам принес (начинаем игру снова повторять, вызывая активность)

«Ведёрочки  плех - плех» - опускание шарика в верхнее ведерко и не дать ему «выплеснуть» (пролить ) водичку.
«Водичка - водичка» - опускаем шарик, приговаривая слова потешки: водичка, водичка, умой мое личико, чтобы щечки краснели, чтобы глазки блестели, чтоб кусался зубок, улыбался  роток…

«Полистаем книжку»  - (перебирая руками цветные, «странички» и называя их цвет: синяя страничка, желтая и т.д.. Прочитал я книжку! 
«Сидит белка на тележке»  - под чтение потешки, вращаем колесо двумя руками: сидит белка на тележке, раздает она орешки: воробью, синичке, мишке толстопятому, заиньке усатому кому в роток, кому  платок, кому в лоток, а кому и в саночки..

	Стол дидактический с набором игрушек
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	 Стол дидактический с набором игрушек: Развивает мелкую моторику рук, зрительно-моторную координацию, улучшает зрительное восприятие. Игры способствуют концентрации внимания у малышей, вырабатывают координацию движений, умение сравнивать предметы и строить серийный ряд. Развивающие игры за таким столом будут полнее способствовать усвоению самых основных вещей: умению различать цвета, формы предметов, получать представление о количественном составе, усвоению сенсорных эталонов и т.д. Развивает стерео-диагностическое восприятие, моторику и операции сравнения, развивает навыки анализа следственных связей. 
   Но у этого стола есть и иное назначение. Помимо столь серьезной психологической нагрузки, еще одна функциональная особенность стола помогает детям чередовать интеллектуальные и физические упражнения. Между тумбами стола дети могут ползать, прятаться, тем самым быстро переключаясь с одной игры на другую.
   Стол дидактический с набором игрушек – отличная альтернатива конструктору. Вместительные ниши для игрушек привлекают внимание ребенка и учат его первому уходу за своими предметами – умению не только играть ими, но и умению прибирать за собой. Предназначен для детей от 2 до 6 лет.
	«Где наш, Иванушка?» (любое имя) - под столом…. (игра в прятки) с элементами подлезания, прятанья, ползания.
«Посмотри внимательно, что изменилось» - ребенок отворачивается, педагог в это время меняет предметы местами (на внимание, зрительный глазомер, память); затем прелагается ребенку внести элемент изменения, а педагог или мама должны отгадать, взрослый может подыграть малышу для вызова  эмоций.
«Магазин игрушек» 

Вед. ребенку: в магазин с тобой пойдем, купим по игрушке. Сначала рассматривают все предметы на столе (за прилавком мама или педагог), называя игрушки, затем, обращаясь к продавцу педагог: я хотела бы купить пирамидку, к ребенку: теперь очередь твоя и т.д. С покупкой уходим за другой стол или играем на полу, а затем возвращаем в магазин. Продавцом может быть и ребенок (педагог описывает предмет, а ребенок должен догадаться, что он хочет купить)
«Спрячь - найди   игрушку» - выполнение инструкций педагога: в левую (правую)  тумбу поставь (обозначает игрушку), на полку верхнюю или нижнюю.

 Обратная связь: найти игрушку по инструкции и поставить на стол.

	Звуковая панель «Домашние животные»
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	Основные функции панели - игровая и познавательная. С ее помощью дети смогут в игровой форме познакомиться с окружающим миром. Панель выполнена в виде мягкого настенного мата, внутри которого расположены кнопки с изображением животных. Нажимая на кнопки, дети будут слышать голоса животных и учиться различать их.
	«Отгадай, кто сказал: «мяу» (гав - гав, ку-ка-ре-ку, и-а-а, м-у-у-у) - на звукопроизношение;  
«Давай познакомимся, кто я» - педагог нажимает на кнопку, ребенок должен отгадать по световому изображению, кто это…
«Где я» - по загадке педагога, ребенок находит отгадку, нажимая на нужную кнопку.

«Это я, найди меня» - педагог нажимает кнопку,  ребенок самостоятельно находит.

	Дидактическая развивающая среда «Черепаха»
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	Большая поролоновая "черепаха" может использоваться как игровое поле для познавательных игр, удобное сидение или просто как большая игрушка. 

К черепахе разработаны пять разных дидактических чехлов, которые крепятся к ногам черепахи, способствуют сенсорному, познавательному развитию детей и тренировки мелкой моторики. Черепаха с чехлом представляет собой дидактический материал для индивидуальной и коллективной работы в ДОУ. 

Дидактическая черепаха предназначена для занятий с детьми от года до семи лет.


	«В гости к черепашке»

Вед: наша черепашка модница, она очень любит менять свои наряды: что ни день, у нее новое «платьице»- чехол.  А как ей нравится когда ы меняют местами (выполнение инструкций педагога) Можно использовать чехлы - наряды в  чередовании  по дням недели (понедельник - пятница) для деток постарше, согласно инструкций(педагог описывает наряд, ребенок находит, одевает чехол на черепашку, закрепляет на ножки, по указанию меняет местами предметы и т.д.).
«Отгадай, где я?» - игра в прятки, присесть, прикрывшись чехлом: педагог помогает спрятаться, а мама должна найти своего сыночка или дочку или по описанию чехла ребенок должен найти товарища ) 

«Солнышко - дождик» - чехол под рукой или  в руке у мамы, по заданию педагога они с ребенком выполняют подскоки на двух ногах, поочередно правой - левой:  радуются солнышку, по сигналу «дождик» - должны быстро присесть, укрывшись чехлом.  

	Дидактическая развивающая среда «Тик-так»

Дидактическая развивающая среда «Домик»


	Дидактические и развивающие модули — одно из средств воспитания и обучения детей. Играя, ребенок изучает цвета, форму, свойства материала, пространственные и числовые отношения, развивается физически, воспитывается находчивость, сообразительность и инициатива.


	«Ходики» 
Вед: день и ночь  они стучат: тик и так, тик и так, , что - то делать нам велят: утром (встать), кровать (прибрать),  сесть за (стол), скушать (кашку), выпить (чай, компот, йогурт…) и  сказать (спасибо), и т.д.
«Сколько времени, узнай» - называние цифр, счет порядковый и обратный
«Для чего часы у нас» - словесные рассказы  детей (учить мыслить, называть действия связанные с «ходиками», обобщать)
«Кто -кто в теремочке (или в  нашем домике) живет…».
Педагог со словами: рано - рано по утру он кричит  ку-ка-ре-ку (ребенок должен отгадать и помочь петушку выбраться из домика, развязав ленточку);
- он мурчит: мур-р, мур-р,  мягкой лапкой умывается, видно в гости собирается,  мяу-мяу говорит (помочь котику выглянуть в окошко, расстегнув замочек);

- этот зверь опасный, но с гривою прекрасной: р-р-р - рычит на нас, очень добрый я для вас (расшнуровать воротца). 
- шея длинная, лапки красные - беги от него без оглядки, ущипнуть   он может за пятки, и кричит он га-га-га: отворяйте ворота (расстегнуть ремешки).Вот и в сборе вся семья: гусь и львенок, кот - петух (по указке на животное педагогом, перечисляют детки). 

	Дидактическое панно «Чудеса природы»
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	Панно выполнено в виде 

игрового сюжета, все элементы съемные в комплекте сумочка для хранения, размер 125х100 см. Предназначено для развития внимания, мелкой моторики, мышления и изучению счета.


	 «Веселая полянка» - мы пришли с тобой дружок, на зелененький лужок; видишь что - то там вдали блестит, рядом бабочка сидит и крылом не шевелит (обращаясь к ребенку) может ты поможешь ей  развязать шнурок скорей? (помогаем развязать шнурочек и отпустить ее на волю, а затем поучиться завязать); « фу-фу - фу, по полянке проползу и гостинцев наберу»-,  (педагог, обращаясь к ребенку): кто здесь с нами говорит? (предложить  рассказать, что за гостинцы несет ежик, посчитать грибочки, помочь ему снять со спинки «урожай»; «рыбки весело в пруду разыгрались в чехарду», - : сколько рыбок на пруду?; «по кружочкам мы пойдем и к домишку подойдем, на дверях висит замок, открывай его скорей  и приглашай к себе друзей (открыть замочек);      
«Где мы были, что мы видели, расскажем….» - обратная связь (составлять описательный рассказ, или учить отвечать по наводящим вопросам


	Дидактическое панно «Счет от 0 до 10»
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	Панно выполнено из искусственной кожи ярких цветов, размером 50х70см, которое предназначено для изучения счета. Фрукты и овощи крепиться на липкую ленту, в комплекте сумочка для хранения съемных элементов.

	«Садовод - огородник» (фрукты и овощи на панно вперемежку) - классификация, цвет.
По садочку мы пойдем - фрукты  дружно соберем (в руках ребенка сумочка, собирание  фруктов, ягод, морковь большая и маленькая). Если ребенок разговаривает, проговариваем название фруктов (ягод, овощей), если не говорит, ищем по образцу. После сбора (или вовремя),  предлагаю «угостить»  маму (мама-на; мама - дай). Мама в игровой комнате и в случае  необходимости включается в игровой процесс.

«В сад - огород с мамой (мишкой, зайкой) мы пойдем»   = обратная связь (можно по заданию посадить…)
 «Один - много» - находить один и много предметов на панно (задание для малышей: учить обобщать, для  старших деток с усложнением : «Посчитаем» - учить вести порядковый и обратный счет, отвечать на вопросы: сколько, по сколько, поровну. 


	Тактильная дорожка «Змейка»
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	Для упражнений в ходьбе с перешагиванием и профилактики плоскостопия.
	«Если весело живется, делай так»: ходьба вперед на счет (1,2,3,4,5,6,7,8) и назад (по инструкции с перешагиванием через предметы; притопывая на месте (по 2 раза на каждом элементе), прихлопывая себя по коленочкам (на каждом элементе: раз - два, три - четыре), ставя руки на пояс и в сторону на счет от 1 до  4-х.

  

	Тактильная дорожка «Сказка»
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	Дорожка из 10 элементов для развития тактильных ощущений и массажа ног. Размер: d-35см, h-3см - 1шт, 40х35х3см-9шт

	«Поможем змейке»

Вед: эта змейка хочет мне что - то сказать (подношу  к уху): это было давным-давно, у меня было много друзей  (перечисляет элементы: мальчики и девочки, пышная тучка, ежик колючий, лошадка в полосочку, жучок в крапинку, и т.д)., а сейчас мне грустно,  я осталась  одна……

Вед: а мы попробуем тебе помочь, правда, ребятки.  По залу пойдем и твоих друзей мы обязательно найдем (ищем по периметру  элементы по описанию). Привлекаем к помощи и близких людей. После нахождения, предлагаю внимательно посмотреть, потрогать, погладить, словесно передать свои ощущения. Цепляем элементы на змейку, она нас благодарит, хвостиком «машет», прощаемся.

«Прикоснись ко мне, дружок» - змейка просит поменять элементы местами (тучку на шейку, колючки на хвостик, ручки под тучку,  жучка над колючкой и т.д.). 

	Модуль «Сенсорная тропа»
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	Сенсорная тропа - это дорожка, на которую с помощью липучек крепятся мешочки из прочной ткани с разными наполнителями и два коврика. Ходьба по «кочкам» - мешочкам полезна для развития тактильного восприятия, координации и профилактики плоскостопия. Рекомендуется ходить по дорожке босиком или в тонких носках. Все съёмные элементы легко моются.

Размеры: 250*35см
	«Цветные кочки» 
Инструкция: с синенькой дорожки - разбежались кочки (педагог поочередно снимает и раскладывает по периметру) 

 - Ваня (имя любое) наш сейчас пойдет кочку красную (желтую, зеленую, синюю, оранжевую или морковную) найдет и на дорожку принесет.
«Попрыгаем (потопаем) по кочкам» -  (можно попрыгать, потопать, пошагать в зависимости от способностей ребенка)

	Ортопедическая дорожка
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	Ортопедическая дорожка для профилактики и лечения плоскостопия обеспечивает комплексное лечение, а также профилактику заболеваний и деформаций стопы. Происходит необходимая компенсация нарушений двигательного стереотипа пациента, возникших из-за болезней, деформаций или повреждений стоп. Тонизируются соответствующие мышцы. Можно применять в детских образовательных учреждениях и в домашних условиях. Ортопедическая дорожка для профилактики и лечения плоскостопия применяется в следующих случаях: плоские стопы, нарушения опорно-двигательные функции стопы — толчковой, рессорной (амортизационной)ибалансировочной 
- порочная нагрузка на подошвенную поверхность стопы 
- асимметричная и аритмичная ходьба 
- избыточные энергозатраты на передвижение;деформация, прогрессирование уже имеющейся деформации, а также после лечения.Противопоказания : 
— заболевания подошвенной поверхности стопы 
- при грибковых поражениях применение изделия больным только индивидуально!Эффективность достигает за счет массажных бугорков, которые имеют различную высоту и диаметр. Ортопедическая дорожка для профилактики и лечения плоскостопия формирует правильные своды стопы. Особенно эффективно для детей первых лет жизни. Модульная структура позволяет увеличивать или уменьшать площадь коврика.Размеры каждого элемента примерно 40 x 20 см. Коврик cостоит из шести элементов-модулей. Модули обычно разноцветные.Состав — 100% пенополиэтилен. Пенополиэтилен имеет полностью закрытые ячейки и непроницаем для воды и влаги. Можно промывать мыльным раствором. Не храните вблизи источников тепла.
	«У мишутки во бору» - на желтых элементах прикреплен грибок, а на розовых - ягодка.

 По инструкции: (педагог в шапочке медведя показывает, как ходит медведь: на внешней стороне стопы, руки могут быть на поясе, в зависимости от особенностей малыша) на слова: 
- у медведя в бору я грибочков наберу (ребенок проходит только по желтым элементам), на выходе получает грибок; 
- у медведя в бору я малинки наберу (шагает корригирующей походкой с руками на поясе, по розовым элементам), на выходе получает ягодку.

« Кто мой сосед» - стоя на желтом элементе, говорим: розовый цвет – мой справа сосед; стоя на розовом – прямо желтый сосед и так  можно ходить по замкнутому квадрату, называя соседей справа – слева, спереди – сзади.
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	Ортопедическая дорожка Разноцветные камушки состоит из 4 модулей, соединяющихся по типу пазлов. Размер каждого модуля 25,8х25,8 см. Выполнен из безопасного материала пвх. Способствует правильному формированию физиологических сводов стоп, нормализует мышечный тонус . Рефлекторный массаж Улучшает функциональное состояние опорно-двигательного аппарата. Ортопедическая дорожка Разноцветные камушки имеет регистрационные удостоверения.
	«По камушкам - по камушкам..» - хождение по замкнутому пространству вперед - назад, прямо, полуприсядью, змейкой
«Горячо - холодно» -  на сигнал «горячо - горячо»: поочередное скольжение ног  по полу, стоя на пазле;  на сигнал  «холодно - холодно» быстро переход на пол и скольжение без пазла.. 

  

	Набор мягких модулей  «Дорожное движение»
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	Набор мягких модулей "Дорожное движение" 7 эл. В комплект входят: Машины 4 штуки: Скорая помощь-56х35х25 см.;МЧС-56х35х25 см.;Милиция-56х35х25 см.;Тролейбус-80х37х25см. Зебра(пешеходный переход)-1шт.-120х60 см. Светофор 2 шт.-25х25х75 см.

	«Дорожка в полоску и светофор»

Вед: дорожка в полоску на ней мы стоим. Налево посмотрим, направо взглянем, за ручки возьмемся и дружно пойдем (если малыш, проговариваем каждый шаг: топ-топ..).  Светофор впереди, он команды дает: красный горит - стой не ходи!, Желтый зажегся - еще подожди, а на зеленый - смело иди! (в это время педагог или мама светофор поворачивает нужной стороной).

«Гараж»  
Вед: «Эй, водитель, подходи! Ждет тебя автомобиль (педагог выносит на середину): порулить ты можешь сам, сидя на машине (помочь сесть на машину и дать ребенку «руль»); посигналим дружно в раз: пи-и-и--и, уходи с дороги;  на дороге ямки, .  Можно наоборот рассмотреть машины, обозначить их назначение, а затем предложить сесть на облюбованную машину.. 

 «Автопарк закрывается» - обратная связь: заехать в гараж первой машине, которую описывает педагог, установить по порядку в ряд, посчитать и закрыть автопарк (огородить мягким конструктором). 

	Мягкий набор-конструктор «Дворец»
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	В набор входят: 2 игровых персонажа, сказочный замок, карета с лошадьми.
Игровой набор Сказочный замок- это полностью сборный мягкий конструктор. Это не только большое удовольствие собирать наши конструкторы, но и возможность с ними играть потом. В этом замке живет девочка со своей мамой, у них есть карета, на которой они разъезжают в солнечные деньки.
Мягкий конструктор Bebox сделан из вспененного полимера, он не токсичен, не вызывает аллергии, прошел европейскую и российскую сертификации. Материал легкий и прочный, что выделяет его среди прочих конструкторов! Весь конструктор мягкий, поэтому им невозможно случайно пораниться. После сборки наш конструктор хорошо и прочно держит форму, что позволяет свободно использовать его в игре. Ребенок может собирать и разбирать наш конструктор множество раз, а это развивает сосредоточенность, внимательность, двигательную память, мелкую моторику рук и воображение.
Это не только большое удовольствие собирать наши конструкторы, но и возможность с ними играть потом. Наши игрушки яркие, красивые, привлекают внимание ребенка и вызывают у него интерес. А так как конструктор сделан из вспененного полимера, то он свободно держится на воде, поэтому все игрушки идеально подходят для купания и приносят еще больше удовольствия и радости вашему ребенку.
	«Сказкотерапия»:  а давай попробуем придумать сказку  о девочке - принцеске (разные варианты детей), можно составить коллективную сказку с участием взрослых, обыгрывая элементы, меняя конструкции.
«Желания рыбки золотой» - иметь емкость с водой  («море синее» и краску темнее для добавления), в которой рыбка живет, она выплывает на берег и что - то пытается сказать (шепчет задания педагогу  на ушко, можно ребенку её выловить и с ней пошептаться): дает задания - инструкции: по рыбьему велению, по моему хотению…. Предлагает изменить конструкцию или действия ребят. В конце каждый ребенок должен обязательно «понырять» с рыбкой (окуная ее в воду) или только прикасаясь к ней, загадать желание. 



	Мягкая дорожка «Веселые следочки»
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	 Развитие у детей опорно-двигательного аппарата, координация движений, вестибулярный аппарат.

	«Раз ладошка - два ладошка»  - дорожку свернуть, на виду один цвет, взбираясь, проговариваем (или только педагог): раз ладошка, два ладошка, кулачок на кулачок и т.д., повторяя действия. Вот и кончилась дорожка, приглашаю  вас опять! (повтор)

«Стопы врозь - мысочки вместе» - ходьба по инструкции, в конце слова: а теперь стоим на месте! 
«Чехарда» - коврик весь разложен (по середине - работаем ножками, а по краям - один ребенок идет вперед, другой назад) - под  контролем или с помощью взрослых.

	Тактильно-развивающий комплекс «Пирамида»
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	Тактильно-развивающий комплекс "Пирамида" может использоваться как в сенсорных, так и в игровых комнатах. 

Этот многофункциональный комплекс предназначен для стимуляции тактильных ощущений и развития мелкой моторики. Благодаря своей форме, в "Пирамиду" могут играть сразу несколько детей. 
	«Пенек - загадка»  (укрыт простынкой или скатертью)
Вед:  на пенечке я сижу и ребяток в гости жду. Есть секрет большой для вас: окна  нужно закрывать (открывать), заводить мотор сейчас,  с белкой в жмурки поиграть и т.д. Снимается простынка, разрешается деткам творить чудеса (выполнение действий по инструкции), уходя, укрываем пенек, проговаривая: «Мы к тебе еще придём»  

«В гости - на пенек»  - обратная связь..

 

	Сенсорная тропа
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	В Комплекте:

дорожка 1 шт. 

коврики 2 шт.

круги с разными наполнителями 5 шт.

Размеры: 250 х 36 см.

Описание: воздействует на рецепторы стопы, стимулирующие внутренние органы, способствует профилактике плоскостопия, оказывает оздоровительный эффект. Развитие вестибулярного аппарата, координации движений, речи, умения передавать ощущения, эмоции в речи.

Материал: ковролин, пластик, наполнители для кругов: узелки, гранулы п/этилен, массажные шарики, полипропилен
	«В гости к солнышку спешу» - шагать по дорожке, передавать свои ощущения словесно , или жестами ;
«Курочка и цыплята» - педагог на голове с шапочкой курочки, у детей - цыпляток. «курочка» идет впереди,  (или сзади, уже обратно, отслеживая как идут цыплятки  или цыпленок),  приговаривая: ко-ко-ко (2 раза), вы шагайте высоко (поднимая ноги, согнутые в коленях), нам идти недалеко и идут  обратно.
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